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ΤΟ ΜΟΝΟΜΕΛΕΣ ΠΡΩΤΟΔΙΚΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
Αποτελούμενο από τη Δικαστή, Πανωραϊα Γιαννοπούλου, Πρόεδρο Πρωτοδικών, η οποία ορίστηκε 
κατόπιν κληρώσεως σύμφωνα με τις διατάξεις του Ν. 3327/2005.  
  
Συνεδρίασε δημόσια στο ακροατήριο του στις 16 Μαρτίου 2026, χωρίς τη σύμπραξη Γραμματέα για 
να δικάσει την υπόθεση μεταξύ:  
  
Α. Της αιτούσας: **** του **** και της ****, κατοίκου **** (οδός **** αρ. ), με ΑΦΜ ****, ατομικά και 
ως εν τοις πράγμασι ασκούσας την επιμέλεια των ανήλικων τέκνων της **** και ****, η οποία 
παραστάθηκε μετά της πληρεξούσιας δικηγόρου της Όλγας Ντόβα (ΑΜ ΔΣΑ 031475).  
  
Του καθ' ου η αίτηση: **** του **** και της ****, κατοίκου **** (οδός **** αρ. ), ο οποίος 
παραστάθηκε μετά του πληρεξουσίου δικηγόρου του, Δημητρίου Δουλιώτη (ΑΜ ΔΣΑ 028220).  
  
Β. Του αιτούντος: **** του **** και της ****, κατοίκου **** (οδός **** αρ. ), με ΑΦΜ ****, ατομικά και 
συνασκούντος την γονική μέριμνα των ανήλικων τέκνων του, **** και ****, ο οποίος παραστάθηκε 
μετά του πληρεξουσίου δικηγόρου του, Δημητρίου Δουλιώτη (ΑΜ ΔΣΑ 028220).  
  
Της καθ' ης η αίτηση: **** του **** και της ****, κατοίκου **** (οδός **** αρ. ), η οποία 
παραστάθηκε μετά της πληρεξούσιας δικηγόρου της Όλγας Ντόβα (ΑΜ ΔΣΑ 031475).  
  
Η αιτούσα ζητεί να γίνει δεκτή η από 10.12.2025 αίτησή της που κατατέθηκε στη Γραμματεία του 
Δικαστηρίου τούτου στις 11.12.2025 με γενικό αριθμό κατάθεσης 306361/2025 και ειδικό αριθμό 
κατάθεσης 16798/2025 και προσδιορίστηκε να συζητηθεί κατά την αναφερόμενη στην αρχή της 
απόφασης δικάσιμο.  
  
Ο αιτών ζητεί να γίνει δεκτή η από 12.12.2025 αίτησή του, που κατατέθηκε στη Γραμματεία του 
Δικαστηρίου τούτου στις 15.12.2025 με γενικό αριθμό κατάθεσης 309550/2025 και ειδικό αριθμό 
κατάθεσης 17000/2025 και προσδιορίστηκε να συζητηθεί κατά την αναφερόμενη στην αρχή της 
απόφασης δικάσιμο.  
  
Κατά τη συζήτηση της υπόθεσης οι πληρεξούσιοι δικηγόροι των αιτούντων ανέπτυξαν τους 
ισχυρισμούς τους και ζήτησαν να γίνουν δεκτοί.  
  
ΑΦΟΥ ΜΕΛΕΤΗΣΕ ΤΗ ΔΙΚΟΓΡΑΦΙΑ ΣΚΕΦΘΗΚΕ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟ ΝΟΜΟ  
  
Φέρονται προς συζήτηση στην ίδια δικάσιμο η υπό στοιχείο (Α) από 10.12.2025 αίτηση με γενικό 
αριθμό κατάθεσης 306361/2025 και ειδικό αριθμό κατάθεσης 16798/2025 και η υπό στοιχείο (Β) 
από 12.12.2025 αίτηση με γενικό αριθμό κατάθεσης 309550/2025 και ειδικό αριθμό κατάθεσης 
17000/2025, οι οποίες πρέπει να ενωθούν και να συνεκδικαστούν, δεδομένου ότι είναι συναφείς 
μεταξύ τους αφορούν τους ίδιους διαδίκους και αναφέρονται σε συναφή ιστορικά γεγονότα, 
επιπλέον δε εισάγονται με την ίδια διαδικασία και με τη συνεκδίκασή τους αφενός μεν 
διευκολύνεται η διεξαγωγή της δίκης, αφετέρου δε επέρχεται μείωση των εξόδων (άρθρα 31 και 
246 ΚΠολΔ).  
  
Σύμφωνα με το άρθρο 735 ΚΠολΔ, «το δικαστήριο έχει δικαίωμα να διατάξει κάθε πρόσφορο 
ασφαλιστικό μέτρο που υπαγορεύεται από τις περιστάσεις για τη ρύθμιση των σχέσεων των 
συζύγων από το γάμο [...] ιδίως να διατάξει τη μετοίκηση ενός από τους συζύγους [...] να καθορίσει 
τον τρόπο, με τον οποίο ο κάθε σύζυγος θα χρησιμοποιήσει το ακίνητο όπου διαμένουν [...]». Το 
ασφαλιστικό μέτρο της μετοίκησης της απομάκρυνσης δηλαδή κάποιου συζύγου από τη συζυγική 
στέγη, διατάσσεται και αυτό όταν συντρέχει ουσιαστική διακοπή της συμβίωσης και σκοπό έχει, όχι 



να ρυθμίσει τη χρήση της συζυγικής στέγης αλλά να ρυθμίσει τις σχέσεις των συζύγων που έχουν 
διαταραχθεί. Γι' αυτό, προς το σκοπό διατήρησης της ειρήνης και τάξης στη συζυγική οικία, 
διατάσσεται η μετοίκηση ενός από τους συζύγους ως μέσο πρόνοιας εφόσον κρίνεται ότι η 
εξακολούθηση της συμβίωσης μόνο σε περαιτέρω παρόξυνση και εκτράχυνση των ήδη τεταμένων 
συζυγικών σχέσεων οδηγεί (ΜΠρΑΘ 4525/2010 ΝΟΜΟΣ). Προϋπόθεση της μετοίκησης είναι η 
συνοίκηση των συζύγων (ΜΠρΚω 349/1988 ΕλλΔνη 1990. 616). Μετοίκηση διατάσσεται, όταν λ.χ. 
η συμπεριφορά του καθ' ου έναντι της αιτούσας ή του αιτούντος είναι υβριστική και βίαιη (ΜΠρΑΘ 
2629/2007 ΝΟΜΟΣ) και γενικότερα όταν υπάρχουν και πιθανολογούνται σοβαροί λόγοι χωριστής 
διαβίωσης των συζύγων (ΜΠρΑΘ 8206/2006 ΕφΑΔΠολΔ 2008.676) [X. Απαλαγάκη-Σ. 
Σταματόπουλος Ο Νέος Κώδικας Πολιτικής Δικονομίας άρθρο 735 υπό VII σελ. 2458].  
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Η αιτούσα της υπό στοιχείο (Α) αίτησης επικαλούμενη επείγουσα περίπτωση, ζητεί: α) να επιτραπεί 
η προσωρινή μετοίκησή της μετά των ανήλικων τέκνων των διαδίκων από την πρώην οικογενειακή 
στέγη επί της οδού **** αρ. στο **** στην οικία της μητέρας της επί της οδού **** αρ. στο ****, β) να 
ανατεθεί προσωρινά σε αυτήν η αποκλειστική άσκηση της επιμέλειας του προσώπου των ανηλίκων 
τέκνων των διαδίκων, **** και **** και γ) να υποχρεωθεί ο καθ' ου να της καταβάλει υπό την 
ανωτέρω ιδιότητα της εντός του πρώτου πενθημέρου εκάστου μηνός ως προσωρινή μηνιαία 
διατροφή των παραπάνω ανήλικων τέκνων τους το συνολικό ποσό των 1.450 ευρώ και 
συγκεκριμένα το ποσό των 625 ευρώ για την **** και το ποσό των 825 ευρώ για τον ****, άλλως και 
σε περίπτωση που δεν γίνει δεκτό το αίτημα μετοίκησής της το συνολικό ποσό των 2.000 ευρώ και 
συγκεκριμένα το ποσό των 900 ευρώ για την **** και το ποσό των 1.100 ευρώ για τον **** και σε 
κάθε περίπτωση με το νόμιμο τόκο από την επίδοση της αίτησης μέχρι την εξόφληση. Τέλος ζητεί να 
καταδικασθεί ο καθ' ου στα δικαστικά της έξοδα.  
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Με το παραπάνω περιεχόμενο και αιτήματα, η αίτηση αυτή αρμοδίως φέρεται ενώπιον του 
Δικαστηρίου αυτού κατά τη διαδικασία των ασφαλιστικών μέτρων (683 επ. ΚΠολΔ), είναι πλήρως 
ορισμένη και νόμιμη, στηριζομένη στις διατάξεις των άρθρων 1485, 1486, 1489, 1492, 1493, 1496 
εδ. α', 1510, 1511, 1513, 1514, 1516 § 2, 1518, 1519 ΑΚ, 728, 729, 731, 732, 735 και 176 ΚΠολΔ, 
πλην του αιτήματος να επιτραπεί η προσωρινή μετοίκηση της αιτούσας μετά των ανήλικων τέκνων 
των διαδίκων από την πρώην οικογενειακή στέγη στην οικία της μητέρας της το οποίο τυγχάνει 
απορριπτέο ως μη νόμιμο, καθόσον, σύμφωνα με όσα διαλαμβάνονται στην ως άνω νομική σκέψη, 
προϋπόθεση της μετοίκησης είναι η συνοίκηση των συζύγων και διατάσσεται προς το σκοπό 
διατήρησης της ειρήνης και τάξης στη συζυγική οικία. Εν προκειμένω, στο δικόγραφο της 
κρινόμενης αίτησης ιστορείται ότι ο καθ' ου έχει αποχωρήσει από την πρώην οικογενειακή στέγη 
και έχει μισθώσει άλλη κατοικία, στην οποία διαμένει ήδη από τις αρχές του έτους επομένως 
ελλείπει η προϋπόθεση της συνοίκησης των συζύγων και η επείγουσα περίπτωση να ρυθμιστούν οι 
διαταραχθείσες σχέσεις τους με την απομάκρυνση του ενός από αυτούς από την οικογενειακή 
στέγη. Συνεπώς κατά το μέρος που κρίθηκε νόμιμη η κρινόμενη αίτηση, πρέπει να ερευνηθεί 
περαιτέρω κατ' ουσίαν.  
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Ο αιτών της υπό στοιχείο (Β) αίτησης επικαλούμενος επείγουσα περίπτωση, ζητεί: α) να ανατεθεί 
προσωρινά στον ίδιο και την καθ' ης από κοινού η συνεπιμέλεια του προσώπου των ανηλίκων 
τέκνων τους **** και ****, με εναλλασσόμενη κατοικία κατά τον αναφερόμενο στο δικόγραφο της 
αίτησής του τρόπο και β) να καταδικαστεί η καθ' ης στη δικαστική δαπάνη του. Με το παραπάνω 
περιεχόμενο και αιτήματα, η αίτηση αυτή αρμοδίως φέρεται ενώπιον του Δικαστηρίου αυτού κατά 
τη διαδικασία των ασφαλιστικών μέτρων (683 επ. ΚΠολΔ), είναι πλήρως ορισμένη και νόμιμη, 
στηριζομένη στις διατάξεις των άρθρων 1510, 1511, 1513, 1514, 1518 ΑΚ, 731, 732, 735 και 176 
ΚΠολΔ, πρέπει δε να ερευνηθεί αυτή περαιτέρω κατ' ουσίαν.  
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Από την εκτίμηση της ένορκης κατάθεσης των μαρτύρων των διαδίκων, ********** και **********, 
κατά τη συζήτηση της υπόθεσης και όλων ανεξαιρέτως των εγγράφων, που οι διάδικοι 
προσκομίζουν, μεταξύ των οποίων περιλαμβάνονται οι προσκομισθείσες από την αιτούσα-καθ' ης 
υπ' αριθμ. 4002/17.12.2025 και 4003/17.12.2025 ένορκες καταθέσεις των ************ και 
************* ενώπιον του συμβολαιογράφου Αθηνών Θεόδωρου Δ. Βασιλακόπουλου και η 
προσκομισθείσα από τον αιτούντα-καθ' ου υπ' αριθμ. 14341/18.12.2025 ένορκη βεβαίωση του 
*********** ενώπιον της συμβολαιογράφου Αθηνών Παρασκευής Γρομητσάρη-Μαραγιάννη, 



πιθανολογούνται τα ακόλουθα πραγματικά περιστατικά: Οι διάδικοι τέλεσαν νόμιμο θρησκευτικό 
γάμο στις 28.11.2009 στον **** και από το γάμο τους απέκτησαν δύο δίδυμα ανήλικα ακόμα τέκνα, 
την **** και τον ****, που γεννήθηκαν στις 25.02.2016. Μετά το γάμο τους εγκαταστάθηκαν αρχικά 
σε τριώροφη κατοικία ιδιοκτησίας του αιτούντος-καθ' ου στο **** και εν συνεχεία σε μισθωμένο 
διαμέρισμα επί της οδού **** αρ. στο ****. Τα πρώτα χρόνια του έγγαμου βίου κύλησαν αρκετά 
αρμονικά, ωστόσο στη συνέχεια και στη διαδρομή της συζυγικής ζωής των διαδίκων ο γάμος δεν 
συνεχίσθηκε ομαλά, δημιουργήθηκαν τριγμοί και εντάσεις στην έγγαμη συμβίωση, με αποτέλεσμα 
να επέλθει συναισθηματική, ψυχική και σωματική αποξένωση τους και τελικά στις αρχές του 
τρέχοντος έτους ο αιτών-καθ' ου μετοίκησε από την συζυγική στέγη και εγκαταστάθηκε σε 
μισθωμένο διαμέρισμα εμβαδού 130 τ.μ. στην ίδια πολυκατοικία με τη συζυγική στέγη και πάνω 
από αυτή.  
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Περαιτέρω πιθανολογήθηκε ότι μετά τη διάσπαση της έγγαμης συμβίωσης των διαδίκων τα 
ανήλικα τέκνα τους διαμένουν με τη μητέρα τους στην οικία, στην οποία διέμεναν και πριν, οπότε 
δεν έχει διαταραχθεί το καθημερινό τους πρόγραμμα και οι συνήθειές τους. Από όλη την 
αποδεικτική διαδικασία πιθανολογήθηκε η αγάπη και το ιδιαίτερο ενδιαφέρον, η σοβαρή πρόθεση 
και η ψυχική διάθεση και των δύο γονέων για να ασχοληθούν με την ανατροφή των παιδιών τους 
και ότι και οι δύο γονείς είναι εξίσου κατάλληλοι για την ανάθεση της επιμέλειας του προσώπου 
των ανηλίκων τέκνων τους. Ειδικότερα, αυτά διατηρούν ισχυρό συναισθηματικό δεσμό με τη 
μητέρα τους με την οποία άλλωστε συμβιώνουν μετά τη διάσπαση της έγγαμης συμβίωσης και στην 
οποία έχει ανατεθεί προσωρινά η επιμέλειά τους δυνάμει της 22.12.2025 προσωρινής διαταγής του 
παρόντος Δικαστήρίου και η οποία τα περιβάλλει με αγάπη και στοργή, ενδιαφέρεται και φροντίζει 
για την ανατροφή, την επίβλεψη και την ψυχοσωματική τους υγεία και ανάπτυξη και είναι σε θέση 
να εξασφαλίσει ήρεμο και ομαλό ατομικό και οικογενειακό περιβάλλον. Παράλληλα, όπως 
αποδείχθηκε τα ανήλικα τέκνα των διαδίκων, ήδη πριν από τη διάσπαση της έγγαμης συμβίωσης 
των γονέων τους, είχαν δημιουργήσει και με τον πατέρα τους ένα δυνατό ψυχικό και 
συναισθηματικό δεσμό και έχουν αναπτυχθεί αμοιβαία μεταξύ τους αισθήματα στοργής και 
αγάπης, δεδομένου ότι ο τελευταίος ασχολούταν συστηματικά με την καθημερινή φροντίδα τους 
στα πλαίσια της εύρυθμης λειτουργίας της οικογένειας, όπως άλλωστε υπαγορεύει ο γονεϊκός ρόλος 
του, τρέφει δε σταθερά και ειλικρινή συναισθήματα αγάπης και στοργής για αυτά.  
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Τα αισθήματα αυτά ουδόλως έχουν ατονήσει, καθώς ο αιτών-καθ' ου κατά το χρονικό διάστημα 
από τη διακοπή της συμβίωσής του με την αιτούσα-καθ' ης μέχρι και τη συζήτηση της υπό κρίση 
αίτησης επιδίωξε να έχει συστηματική επαφή και επικοινωνία με τα τέκνα του, αφιερώνοντας 
συνειδητά ποιοτικό χρόνο σε αυτά και αποσκοπώντας στην οικοδόμηση και διατήρηση μίας στενής 
συναισθηματικής σχέσης μεταξύ τους, ενώ δεν πιθανολογήθηκε κανένα γεγονός που να δημιουργεί 
αμφιβολίες ως προς την ικανότητά του για την επιμελή άσκηση του γονεϊκού του καθήκοντος. 
Εξάλλου, η βούληση του αιτούντος-καθ' ου να αναλάβει από κοινού με την αιτούσα-καθ' ης μητέρα 
τους την επιμέλεια των τέκνων του δεν είναι όψιμη, ούτε προσχηματική και μολονότι η επιμέλεια 
του προσώπου τους ανατέθηκε προσωρινά στη μητέρα τους και ασκείται έως τώρα από αυτήν, ο 
αιτών-καθ' ου πατέρας τους όχι μόνο δεν επέδειξε αδιαφορία για τα μη συνοικούντα μαζί του τέκνα 
του, αλλά επικοινωνούσε τακτικά μαζί τους, ενδιαφερόμενος για την ανατροφή και τα προβλήματά 
τους, για το λόγο δε αυτό μίσθωσε κατοικία στην ίδια πολυκατοικία, όπου βρίσκεται η οικία που 
διαμένουν τα τέκνα του με τη μητέρα τους, προκειμένου να τα βλέπει όσο το δυνατόν συχνότερα.  
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Εξάλλου, στα πλαίσια της από 03.02.2026 αίτησης ασφαλιστικών μέτρων περί ρύθμισης του 
δικαιώματος επικοινωνίας του αιτούντος-καθ' ου με τα ανήλικα τέκνα του εκδόθηκε η από 
16.02.2026 προσωρινή διαταγή της Προέδρου Υπηρεσίας αυτού του Δικαστηρίου, με την οποία 
ρυθμίστηκε προσωρινά το δικαίωμα της προσωπικής επικοινωνίας του μαζί τους κατά τον 
αναφερόμενο σ' αυτήν τρόπο, η οποία (επικοινωνία) έκτοτε τηρείται απαρέγκλιτα, ενώ δεν υπάρχει 
κανένα γεγονός που να δημιουργεί αμφιβολίες ως προς την ικανότητά του για την επιμελή άσκηση 
του γονεϊκού του καθήκοντος. Με βάση τις παραπάνω παραδοχές, αποδείχθηκε ότι αμφότεροι οι 
διάδικοι τρέφουν δυνατά συναισθήματα αγάπης και αφοσίωσης προς τα ανήλικα τέκνα τους, έχουν 
πλήρη συνείδηση του γονεϊκού τους ρόλου και ασκούν ικανοποιητικά τα καθήκοντα που τους 
επιβάλλονται και απορρέουν από την ιδιότητά τους αυτή και εκτελούν το έργο τους πρόθυμα, 
ανταποκρινόμενοι με στοργή και υπομονή στις υλικές και συναισθηματικές ανάγκες των ανηλίκων 



τέκνων τους, ενώ και οι ίδιοι ως κοινωνικοί και υπεύθυνοι άνθρωποι, με ευπρεπή συμπεριφορά και 
συγκροτημένο χαρακτήρα, λόγω της προσωπικότητάς τους και της παιδαγωγικής καταλληλότητας 
τους ως γονέων, παρέχουν τα εχέγγυα για τη σωστή ανατροφή και διαπαιδαγώγησή τους. 
Αμφότεροι οι διάδικοι ως γονείς αιτούνται την επιμέλεια των ανηλίκων κινούμενοι από την 
ειλικρινή αγάπη τους προς αυτά και την επιθυμία τους να τα φροντίσουν ο καθένας με τον δικό του 
τρόπο, συμβάλλοντας στην ορθή διαπαιδαγώγηση και στην ομαλή ψυχοσωματική τους ανάπτυξη.  
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Δεδομένης της καταλληλότητας και των δύο γονέων και της θέλησής τους να ασχοληθούν 
συστηματικά με τα τέκνα τους, σύμφωνα με τα κριτήρια των άρθρων 1511 και 1514 § 3 τελ. εδ. του 
ΑΚ, όπως ισχύουν μετά την τροποποίηση του με το Ν. 4800/2021 και προς το βέλτιστο συμφέρον 
των ανηλίκων, όπως το καθορίζουν οι βιοτικές και ψυχικές ανάγκες τους στο οποίο το Δικαστήριο 
αποβλέπει (άρθρο 1511 ΑΚ) και το οποίο εξυπηρετείται από την ουσιαστική και ισότιμη συμμετοχή 
και των δύο γονέων στην ανατροφή και στη φροντίδα τους το Δικαστήριο κρίνει ότι δεν υπάρχει 
λόγος να παρεκκλίνει από τη ρύθμιση του άρθρου 1513 του ΑΚ, το οποίο καθιερώνει ως νόμιμο 
σύστημα την από κοινού άσκηση της γονικής μέριμνας μετά το χωρισμό των γονέων, προβαίνοντας 
σε κατανομή της επιμέλειας των ανήλικων τέκνων -και δη λειτουργική- με την ανάθεση της 
αποκλειστικής επιμέλειας αυτών στην μητέρα τους και επομένως το σχετικό αίτημα της αιτούσας-
καθ' ης πρέπει να απορριφθεί ως ουσιαστικά αβάσιμο. Επομένως η γονική μέριμνα στο σύνολό της 
και συνακόλουθα και η επιμέλεια των ανηλίκων τέκνων των διαδίκων θα ασκείται από κοινού από 
τους διαδίκους. Αυτό επιβάλλει, κατά την κρίση του Δικαστηρίου, στη συγκεκριμένη περίπτωση το 
βέλτιστο συμφέρον των ανηλίκων τέκνων των διαδίκων, τα οποία έχουν ανάγκη από τη σύσφιξη 
των σχέσεων και με τους δύο γονείς ώστε να αποφευχθεί ο κίνδυνος της ψυχικής αποξενώσεώς 
τους και να διατηρηθεί και ενισχυθεί ο μεταξύ αυτών και αμφότερων των γονέων ψυχικός δεσμός 
με σκοπό την ομαλή ψυχοπνευματική ανάπτυξή τους.  
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Εξάλλου, όπως πιθανολογήθηκε από το σύνολο της αποδεικτικής διαδικασίας η γενικότερη 
συμπεριφορά των διαδίκων καταδεικνύει ότι δύνανται να έχουν τη στοιχειώδη και απαραίτητη 
επικοινωνία μεταξύ τους όσον αφορά τα ζητήματα των ανήλικων, ενώ οι ακόμη τεταμένες σχέσεις 
τους δεν έχουν εκτραχύνει τη μεταξύ τους αντιδικία σε τέτοιο βαθμό, που κάθε επαφή μεταξύ τους 
να έχει καταστεί πλήρως αδύνατη και δεν είναι τέτοιας φύσης που να καθιστούν απαγορευτική την 
από κοινού άσκηση της επιμέλειά τους καθώς οι όποιες διαφωνίες μεταξύ των συγκεκριμένων 
διαδίκων αφορούν τις προσωπικές τους σχέσεις ως συζύγων, δεν είναι ουσιώδεις και μπορούν να 
ξεπεραστούν. Οφείλουν, άλλωστε, ως γονείς να τις θέσουν σε δεύτερη μοίρα, ώστε να αποκτήσουν 
ένα ελάχιστο πεδίο συνεννόησης μεταξύ τους για τα ζητήματα των τέκνων τους για το οποίο, κατά 
την κρίση του Δικαστηρίου, διαθέτουν την απαιτούμενη ωριμότητα και μπορούν να το επιτύχουν. 
Υπό τις προϋποθέσεις αυτές και της προσδοκώμενης επίδειξης εκ μέρους των διαδίκων αυξημένης 
υπευθυνότητας και ευαισθητοποίησης αλλά και συνεργασίας, αναμένεται να αποκατασταθεί το 
απαραίτητο κλίμα γαλήνης, ηρεμίας σταθερότητας και ασφάλειας που είναι αναγκαίο για την 
ολοκλήρωση της προσωπικότητας των ανήλικων τέκνων τους.  
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Ακολούθως πρέπει να ρυθμιστεί ο τρόπος άσκησης της από κοινού επιμέλειας των ανήλικων 
τέκνων των διαδίκων, ώστε αυτή να ασκείται με το σύστημα της εναλλασσόμενης κατοικίας των 
τέκνων, δηλαδή με εναλλαγή του τόπου διαμονής τους κατά τις παρακάτω αναφερόμενες ημέρες 
οπότε οι γονείς θα ασκούν από κοινού την επιμέλεια των τέκνων τους (συνεπιμέλεια) σύμφωνα με 
τον κανόνα της 1513 εδ. α' ΑΚ, με εξαίρεση μόνο εκείνες τις συνήθεις πράξεις επιμέλειας για την 
τρέχουσα διαχείριση της περιουσίας τους και πράξεις που έχουν επείγοντα χαρακτήρα (άρθρα 1513 
εδ. β' και 1516 εδ. α' ΑΚ), τις οποίες μπορεί να επιχειρεί κάθε φορά μόνος του ο γονέας με τον οποίο 
θα διαμένουν τα τέκνα, ήτοι μόνο τις πράξεις καθημερινής φροντίδας ενώ κατά τα λοιπά η γονική 
μέριμνα θα ασκείται από κοινού από τους γονείς στο σύνολό της ανεξάρτητα από τον τόπο 
διαμονής των τέκνων. Το Δικαστήριο, λαμβάνοντας υπόψη αφενός μεν την δημιουργηθείσα μετά τη 
διάσταση της έγγαμης συμβίωσης των διαδίκων κατάσταση, αλλά και αφετέρου ότι από τότε δεν 
έχει παρέλθει εξαιρετικά μεγάλο χρονικό διάστημα, κατά το οποίο τα ανήλικα τέκνα διαβιούν μόνο 
με τη μητέρα τους συναξιολογώντας την ηλικία των ανηλίκων και τις εξαιρετικές σχέσεις που 
διατηρούν με τον πατέρα τους κρίνει ότι θα προσαρμοστούν ιδιαίτερα γρήγορα στη νέα κατάσταση 
που θα δημιουργηθεί με την κοινή άσκηση της επιμέλειας τους με τη μορφή της εναλλασσόμενης 
κατοικίας τους.  
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Επομένως η διαμονή των ανηλίκων πρέπει να κατανεμηθεί χρονικά μεταξύ των διαδίκων, με τους 
οποίους τα ανήλικα τέκνα θα διαμένουν εναλλασσόμενα, ταυτόχρονα και τα δύο και ειδικότερα: 
Κάθε εβδομάδα εναλλάξ, αρχής γενομένης με τη μητέρα τους τα ανήλικα τέκνα θα διαμένουν με τον 
κάθε ένα γονέα τους από Παρασκευή, οπότε ο γονέας θα τα παραλαμβάνει το μεσημέρι μετά τη 
λήξη του σχολικού ωραρίου από το σχολικό λεωφορείο και θα διαμένουν μαζί του έως το πρωί της 
Παρασκευής της επόμενης εβδομάδας οπότε ο γονέας θα τα παραδίδει στο σχολικό λεωφορείο και 
θα τα παραλαμβάνει ο άλλος γονέας το μεσημέρι μετά τη λήξη του σχολικού ωραρίου από το 
σχολικό λεωφορείο για να διαμείνουν μαζί του έως το πρωί της Παρασκευής της επόμενης 
εβδομάδας κ.ο.κ., ενώ σε περίπτωση που την Παρασκευή το σχολείο θα είναι κλειστό, ο κάθε γονέας 
θα τα παραδίδει στην οικία του άλλου γονέα την ίδια ημέρα και ώρα 16.00.  
  
Επιπλέον για τις διακοπές των Χριστουγέννων, του Πάσχα και των θερινών διακοπών τα τέκνα θα 
διαμένουν με τον πατέρα τους: α) κατά τα ζυγά έτη κατά τις εορτές των Χριστουγέννων-
Πρωτοχρονιάς από τις 24 Δεκεμβρίου και ώρα 10:00 έως τις 30 Δεκεμβρίου και ώρα 19:00, ενώ 
κατά τα μονά έτη από 31 Δεκεμβρίου και ώρα 10.00 έως και 6 Ιανουαρίου και ώρα 19.00, β) κατά 
τα ζυγά έτη τις ημέρες της εορτής του Πάσχα, από Μεγάλη Δευτέρα και ώρα 10:00 έως Δευτέρα του 
Πάσχα και ώρα 19:00, ενώ κατά τα μονά έτη από Δευτέρα του Πάσχα και ώρα 10.00 μέχρι Κυριακή 
του Θωμά και ώρα 19.00, γ) κατά τα ζυγά έτη κατά τους θερινούς μήνες από 1η Ιουλίου και ώρα 
10.00 έως 15η Ιουλίου και ώρα 21.00 και από 1η Αυγούστου και ώρα 10.00 έως 15η Αυγούστου και 
ώρα 21.00, ενώ κατά τα μονά έτη από 16η Ιουλίου και ώρα 10.00 έως 31η Ιουλίου και ώρα 21.00 
και από 16η Αυγούστου και ώρα 10.00 έως 31η Αυγούστου και ώρα 21.00. Σε όλες τις ανωτέρω 
περιπτώσεις (Χριστουγέννων-Πάσχα και θερινών διακοπών) ο πατέρας θα παραλαμβάνει τα 
ανήλικα από την κατοικία της μητέρας τους κατά την έναρξη του εκάστοτε ανωτέρω χρονικού 
διαστήματος και θα τα επιστρέφει στο ίδιο μέρος στη λήξη του. Σε κάθε περίπτωση, κατά την ως 
άνω έκτακτη επικοινωνία (Χριστουγέννων-Πάσχα και θερινών διακοπών), δεν θα ισχύει η συνήθης 
εβδομαδιαία επικοινωνία, η οποία θα συνεχίζεται κανονικά μετά το πέρας της εκάστοτε περιόδου 
έκτακτης επικοινωνίας.  
 +2 
Τα ανήλικα τέκνα θα έχουν ως κατοικία την κατοικία του γονέα, με τον οποίο θα διαμένουν κάθε 
φορά, σύμφωνα και με το άρθρο 56 ΑΚ. Τις ημέρες που τα ανήλικα θα μένουν με τον ένα γονέα, ο 
έτερος γονέας θα έχει φυσικά ελεύθερη δυνατότητα επικοινωνίας είτε τηλεφωνικής είτε μέσω της 
χρήσης διαδικτυακών εφαρμογών επικοινωνίας (viber, messenger κλπ) και μεταξύ των ωρών 19.30 
με 20.30, εφόσον δεν θα διαταράσσεται το πρόγραμμα σχολικών και εξωσχολικών δραστηριοτήτων 
των τέκνων. Σημειωτέον, ότι, από κοινού και εξίσου δεν σημαίνει ισόποση χρονική κατανομή της 
γονικής μέριμνας αλλά ότι αποδίδεται ίση αξία στον καθένα από τους ασκούντες τη γονική μέριμνα, 
ο ίδιος σεβασμός και αναγνώριση της συμβολής του στην άσκηση της γονικής μέριμνας των 
ανηλίκων τέκνων τους. Από κοινού επομένως άσκηση της επιμέλειας σημαίνει συναπόφαση και 
σύμπραξη των γονέων σε όλα τα θέματα που αφορούν τα παιδιά τους και επαρκής χρόνος επαφής 
του παιδιού με τον γονέα, καθόσον το συμφέρον του, η ισορροπία και η ολοκλήρωσή του 
επιβάλλουν την πιο εφικτή αρμονική κατανομή του χρόνου με τον κάθε γονέα και όχι απαραίτητα 
την ισόχρονη παρουσία του παιδιού με κάθε γονέα (Κ. Φουντεδάκη, Το δίκαιο των σχέσεων γονέων 
και παιδιών - Οι αλλαγές που επέφερε στον ΑΚ ο Ν. 4800/2021, σελ. 32 επ., Γ. Λέκκα, Η επιμέλεια 
του παιδιού κατά τον ΑΚ μετά το Ν. 4800/2021, σελ. 163 επ., Γ. Βαλμαντώνη, Η προσαρμογή 
ελληνικού οικογενειακού δικαίου στις σύγχρονες ευρωπαϊκές νομοθεσίες με την καθιέρωση του 
κανόνα της από κοινού άσκησης της γονικής μέριμνας μετά το χωρισμό των γονέων ΕλλΔνη 2021, 
σελ. 1075, Β. Χρηστίδου, Η συνεπιμέλεια μετά το διαζύγιο, Εισήγηση σε Συνέδριο ΕΝΔΕ, 2023, σελ. 
14 επ., ΜονΠρΘεσ 915/2022 ΝΟΜΟΣ).  
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Το ίδιο ισχύει και για την εναλλασσόμενη διαμονή, που όπως και η χρονική κατανομή της επιμέλειας 
δεν σημαίνει απαραίτητα και ισόχρονη, αλλά τέτοια που να συμβάλει αποτελεσματικότερα στην 
προαγωγή του συμφέροντος του παιδιού, όπως στη συγκεκριμένη περίπτωση, που το Δικαστήριο 
κρίνει ότι η χρονική αυτή κατανομή της διαμονής των ανηλίκων τέκνων των διαδίκων είναι προς το 
βέλτιστο συμφέρον τους. Ειδικότερα, ο τρόπος αυτός άσκησης της κοινής επιμέλειας με το σύστημα 
της εναλλασσόμενης κατοικίας των τέκνων κατά την ανωτέρω χρονική κατανομή της διαμονής 
τους με τον κάθε γονέα, εξασφαλίζει στην συγκεκριμένη περίπτωση την ισότιμη συμμετοχή και των 



δύο γονέων στην ανατροφή των παιδιών τους και ενισχύει τους δεσμούς των ανηλίκων με 
αμφότερους τους γονείς τους, περιορίζοντας έτσι τις αναπόφευκτα δυσμενείς επιπτώσεις, που 
προκαλεί το διαζύγιο στην ψυχολογία και την εν γένει προσωπικότητα αυτών, ενώ επιπροσθέτως 
κρίνεται ότι είναι προσφορότερη στο να προσαρμοστούν τα ανήλικα πιο ομαλά και πιο γρήγορα 
στην νέα αυτή κατάσταση και θα επιφέρει τη λιγότερη δυνατή διατάραξη της καθημερινής ρουτίνας 
τους.  
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Εξάλλου, η μικρή απόσταση που χωρίζει τον τόπο κατοικίας των διαδίκων μπορεί να συμβάλει στην 
υλοποίηση της συνεπιμέλειας των ανηλίκων τέκνων με τη μορφή της εναλλασσόμενης κατοικίας 
τους, καθόσον με τους σχετικά κοντινούς τόπους διαμονής των γονέων επιτυγχάνεται η εύκολη και 
ασφαλής πρόσβαση των παιδιών και στις δύο χωριστές κατοικίες, όπως και στο σχολείο που 
φοιτούν, αλλά και η απρόσκοπτη συμμετοχή τους στις λοιπές δραστηριότητες που έχουν ή 
πρόκειται να αποκτήσουν στο μέλλον. Επιπρόσθετα, και οι δύο γονείς διαθέτουν ικανό 
υποστηρικτικό περιβάλλον, ήτοι συγγενείς που είναι πρόθυμοι να συνεπικουρούν αμφοτέρους τους 
γονείς σε καθημερινά και πρακτικά ζητήματα, που συνέχονται με την ανατροφή των ανηλίκων.  
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Περαιτέρω, από τα ίδια, ως άνω, αποδεικτικά μέσα, αποδείχθηκε ότι τα ανήλικα τέκνα των 
διαδίκων, **** και ****, αμφότερα 10 ετών κατά το χρόνο συζήτησης των αιτήσεων, δεν έχουν 
εισοδήματα από περιουσία, ούτε από οποιαδήποτε άλλη πηγή, λόγω, δε, της ανηλικότητάς τους δεν 
μπορούν να ασκήσουν βιοποριστική εργασία. Συνεπώς, δεν μπορούν να διαθρέψουν τον εαυτό τους 
και δικαιούνται να λαμβάνουν διατροφή σε χρήμα, προκαταβαλλόμενη κατά μήνα, από τους 
υπόχρεους γονείς τους, οι οποίοι ενέχονται ανάλογα με τις οικονομικές τους δυνάμεις σύμφωνα με 
τις διατάξεις των άρθρων 1486 § 2 και 1489 § 2 του ΑΚ, ως τέτοιων νοούμενων του εισοδήματος 
τους από κάθε βιοποριστική πηγή αλλά και της κινητής και ακίνητης περιουσίας τους (βλ. ΕφΠειρ. 
476/2016 ΝΟΜΟΣ). Στα πλαίσια της συνάσκησης της επιμέλειας των ανηλίκων τέκνων των 
διαδίκων, η αιτούσα-μητέρα τους δικαιούται, κατ' άρθρο 1516 § 2 ΑΚ, να ασκήσει τις αξιώσεις 
διατροφής που έχουν τα τέκνα της κατά του πατέρα τους στα πλαίσια της συνεπιμέλειας κατά τις 
ημέρες που θα διαμένουν μαζί της. Εξάλλου, στην περίπτωση που η επιμέλεια του τέκνου ασκείται 
από κοινού με τη μορφή της εναλλασσόμενης κατοικίας όπου το τέκνο διαβιοί εναλλάξ με τον 
πατέρα και τη μητέρα, υποχρεούνται και οι δύο γονείς να καταβάλουν διατροφή σε χρήμα, καθώς 
μόνη η παροχή προσωπικής φροντίδας προς το τέκνο δεν απαλλάσσει τους γονείς από την 
υποχρέωση καταβολής διατροφής άλλως δεν θα μπορούσε να καλυφθεί η ανάγκη του τέκνου σε 
εισόδημα προκειμένου να διατραφεί (βλ. Π. Νικολόπουλος Αλληλεπίδραση της καταβολής 
διατροφής ανηλίκου με την επιμέλεια και την παρεμπόδιση της επικοινωνίας ΕφΑΔΠολΔ 2018, σελ. 
691).  
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Η αιτούσα της υπό στοιχείο (Α) αίτησης είναι **** σε **** και εργάζεται καθημερινά από ώρα 09.00 
έως ώρα 16.30, τρεις ημέρες την εβδομάδα με φυσική παρουσία και δύο ημέρες με τηλεργασία, με 
μηνιαίες απολαβές που πιθανολογήθηκε ότι ανέρχονται στο ποσό των 1.600 ευρώ περίπου. Μετά τη 
διάσπαση της έγγαμης συμβίωσης εξακολούθησε να διαμένει με τα ανήλικα τέκνα της στην οικία 
που χρησιμοποιούταν ως οικογενειακή στέγη, αντί μηνιαίου μισθώματος 700 ευρώ, η καταβολή του 
οποίου πλέον, καθώς επίσης και των λοιπών λειτουργικών εξόδων της οικίας αυτής, 
πιθανολογούμενων στο ποσό των 200 ευρώ μηνιαίως, βαρύνει την ίδια. Είναι κυρία ενός Ι.Χ.Ε. 
αυτοκινήτου μάρκας ****, ενώ διαθέτει ακίνητη περιουσία στο όνομά της, η οποία δεν 
πιθανολογήθηκε ότι της αποφέρει εισόδημα και δεν βαρύνεται με την υποχρέωση διατροφής τρίτου 
προσώπου υποχρεωμένου από το νόμο να διατρέφει, πλην της υποχρέωσης διατροφής των δύο 
ανήλικων τέκνων του.  
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Ο καθ' ου της υπό στοιχείο (Α) αίτησης διατηρεί επιχείρηση **** και τα ακαθάριστα ετήσια 
εισοδήματά του πιθανολογήθηκε ότι ανέρχονται στο ποσό των 500.000 ευρώ, ενώ επιβαρύνεται με 
τα αυξημένα λειτουργικά έξοδα της επιχείρησής του και τη μισθοδοσία των υπαλλήλων του. 
Πιθανολογήθηκε επίσης ότι βαρύνεται με χρέη προς το Δημόσιο, το συνολικό ύψος των οποίων 
υπερβαίνει το ποσό των 20.000 ευρώ, για την εξόφληση των οποίων ο καθ' ου έχει προβεί σε 
ρύθμιση και καταβάλλει μηνιαίως τα ανάλογα ποσά. Διαμένει σε μισθωμένο διαμέρισμα, εμβαδού 
130 τ.μ. επί της οδού **** αρ. , για το οποίο καταβάλει μηνιαίως το ποσό των 1.150 ευρώ και 
επιβαρύνεται και με τα λειτουργικά έξοδα του, τα οποία πιθανολογούνται στο ποσό των 300 ευρώ 



μηνιαίως. Διαθέτει μεγάλη ακίνητη περιουσία από την οποία αποκομίζει εισοδήματα και έχει στην 
κυριότητά του τέσσερα οχήματα, επαγγελματικής και ιδιωτικής χρήσης. Είναι υγιής και δεν 
αποδείχθηκε ότι βαρύνεται με την υποχρέωση διατροφής τρίτου προσώπου υποχρεωμένου από το 
νόμο να διατρέφει, πλην της υποχρέωσης διατροφής των δύο ανήλικων τέκνων του.  
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Τα ανήλικα τέκνα των διαδίκων κατά το τρέχον σχολικό έτος 2025-2026 είναι μαθητές της Δ' 
Δημοτικού η **** και της Γ' Δημοτικού ο **** και φοιτούν σε ****, τα ετήσια δίδακτρα του οποίου 
ανέρχονται στο συνολικό ποσό των 7.650 ευρώ, στο οποίο συμπεριλαμβάνεται το ποσό των 350 
ευρώ για τη δραστηριότητα που παρακολουθεί η ****. Παράλληλα τα ανήλικα τέκνα 
παρακολουθούν μαθήματα αγγλικής γλώσσας σε φροντιστήριο αντί συνολικών μηνιαίων 
διδάκτρων 110 ευρώ. Ο **** έχει διαγνωστεί με αναπτυξιακές διαταραχές και παρακολουθεί 
θεραπευτικό προγράμματα σε ****, για τα οποία πιθανολογείται ότι απαιτείται το ποσό των 80 
ευρώ μηνιαίως. Κατά τα λοιπά, αυτά δεν έχουν άλλες αυξημένες ανάγκες ιατροφαρμακευτικής 
περίθαλψης οι δε λοιπές δαπάνες που απαιτούνται για τη διατροφή, την ένδυση, την υπόδηση, την 
εκπαιδευση, την ψυχαγωγία και την εν γένει συντήρηση τους είναι οι συνήθεις των παιδιών 
αντίστοιχης ηλικίας και κοινωνικής θέσης.  
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Κατ' ακολουθία των ανωτέρω, έπεται ότι το μηνιαίο χρηματικό ποσό, που απαιτείται, ενόψει της 
χωριστής διαβίωσης των γονέων και σύμφωνα με την οικονομική τους κατάσταση, για την ανάλογη 
καταβλητέα διατροφή των ανωτέρω ανήλικων τέκνων των διαδίκων, ανέρχεται στο ποσό των 
εξακοσίων ευρώ (600 €) για την **** και στο ποσό των οκτακόσιων ευρώ (800 €) για τον **** και 
συνολικά στο ποσό των χιλίων τετρακοσίων ευρώ (1.400 €), ώστε να εξασφαλισθεί ένα επίπεδο 
διαβίωσης, που να ανταποκρίνεται προς εκείνο που αρμόζει στην ηλικία τους και στις συνθήκες, 
υπό τις οποίες έζησαν πριν από τη διάσπαση της έγγαμης συμβίωσης των γονέων τους αλλά και 
προς το επίπεδο ζωής των γονέων τους. Στο ποσό αυτό συνυπολογίζεται και η επιβάρυνση των 
λειτουργικών εξόδων της εκάστοτε κατοικίας (θέρμανσης ύδρευσης ηλεκτροφωτισμού κλπ.), στην 
οποία διαμένουν τα ανήλικα με τους γονείς τους βάσει της ανωτέρω χρονικής κατανομής της 
άσκησης της επιμέλειας συνυπολογίζονται δε και οι αποτιμώμενες σε χρήμα, συναφείς με την 
επιμέλειά τους υπηρεσίες των γονέων τους.  
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Για τον προσδιορισμό της βαρύνουσας τον κάθε διάδικο συνεισφοράς πρέπει να γίνει αναγωγή της 
οικονομικής δυνατότητας του καθενός από αυτούς στο σύνολο των εισοδημάτων τους. Επομένως 
με τα δεδομένα αυτά, ο καθ' ου της υπό στοιχείο (Α) αίτηση, με βάση τις δικές του οικονομικές 
δυνατότητες και την προσωπική του κατάσταση, πρέπει να συμμετέχει στη μηνιαία διατροφή 
αμφοτέρων των ανηλίκων τέκνων του με το ποσό των τριακοσίων πενήντα ευρώ (350 €) για την 
**** και το ποσό των πεντακοσίων ευρώ (500 €) για τον **** και συνολικά με το ποσό των 
οκτακόσιων πενήντα ευρώ (850 €) για τις ημέρες που την επιμέλεια αυτών την ασκεί η μητέρα, ενώ 
συνυπολογίζεται και η αξία της φροντίδας και των προσωπικών υπηρεσιών που θα τους παρέχει ο 
ίδιος κατά το χρονικό διάστημα που θα ασκεί αυτός την επιμέλειά τους όπως και τα έξοδα για τη 
διατροφή τους τις ημέρες αυτές που βαρύνουν αποκλειστικά τον ίδιο. Το υπόλοιπο ποσό των 
πεντακοσίων πενήντα ευρώ (550 €) βαρύνει τη μητέρα τους με την παροχή σε χρήμα, από το 
προαναφερόμενο εισόδημά της και με την προσφορά των προσωπικών της υπηρεσιών στην 
ανατροφή τους και των λοιπών, συνδεομένων με τη συνοίκησή τους παροχών, ως έχουσα, κατά 
νόμο, συντρέχουσα και ανάλογη των οικονομικών και εν γένει δυνατοτήτων της υποχρέωση 
διατροφής τους.  
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Σύμφωνα, λοιπόν, με τις προηγούμενες σκέψεις πρέπει οι υπό κρίση αιτήσεις να γίνουν εν μέρει 
δεκτές ως βάσιμες και κατ' ουσίαν, σύμφωνα με το διατακτικό. Επισημαίνεται ότι, κατά τη διάταξη 
του άρθρου 698 ΚΠολΔ, η απόφαση που διατάσσει ασφαλιστικά μέτρα ανακαλείται αν εκδοθεί 
οριστική απόφαση στη δίκη για την κύρια υπόθεση κατά εκείνου που ζήτησε τη λήψη τους και γίνει 
τελεσίδικη ή αν εκδοθεί οριστική απόφαση που τον ωφελεί και εκτελεστεί, ενώ σε κάθε περίπτωση 
πρέπει, εφόσον η αίτηση περί προσωρινής επιδίκασης γίνει δεκτή, να ασκηθεί αγωγή μέσα σε 60 
ημέρες από την επίδοση της σχετικής απόφασης κατά τη διάταξη του άρθρου 729 § 5 ΚΠολΔ. Τέλος 
τα δικαστικά έξοδα πρέπει να συμψηφιστούν στο σύνολό τους μεταξύ των διαδίκων, λόγω της 
ιδιότητάς τους ως συζύγων (άρθρο 179 ΚΠολΔ).  
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ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΛΟΓΟΥΣ ΑΥΤΟΥΣ 
ΣΥΝΕΚΔΙΚΑΖΕΙ αντιμωλία των διαδίκων την υπό στοιχείο (Α) από 10.12.2025 αίτηση με γενικό 
αριθμό κατάθεσης 306361/2025 και ειδικό αριθμό κατάθεσης 16798/2025 και την υπό στοιχείο 
(Β) από 12.12.2025 αίτηση με γενικό αριθμό κατάθεσης 309550/2025 και ειδικό αριθμό κατάθεσης 
17000/2025.  
  
ΑΠΟΡΡΙΠΤΕΙ ό,τι κρίθηκε απορριπτέο.  
  
ΔΕΧΕΤΑΙ εν μέρει αυτές.  
  
ΑΝΑΘΕΤΕΙ προσωρινά την επιμέλεια των ανήλικων τέκνων των διαδίκων, **** και ****, από κοινού 
και στους δύο διαδίκους.  
  
ΡΥΘΜΙΖΕΙ τον τρόπο άσκησης της από κοινού επιμέλειας των ανηλίκων τέκνων των διαδίκων, **** 
και ****, την οποία θα ασκούν από κοινού οι γονείς με το σύστημα της εναλλασσόμενης κατοικίας 
των τέκνων στην κατοικία των γονέων τους με τους οποίους θα διαμένουν εκ περιτροπής δηλαδή 
με εναλλαγή του τόπου διαμονής των τέκνων, κατά την χρονική κατανομή, που ορίζεται στην 
αμέσως παρακάτω διάταξη, οπότε οι γονείς θα ασκούν από κοινού την επιμέλεια των τέκνων τους 
(συνεπιμέλεια) σύμφωνα με τον κανόνα της 1513 εδ α' ΑΚ, με εξαίρεση μόνο εκείνες τις συνήθεις 
πράξεις επιμέλειας για την τρέχουσα διαχείριση της περιουσίας τους και πράξεις που έχουν 
επείγοντα χαρακτήρα (άρθρα 1513 εδ. β' και 1516 εδ. α' ΑΚ), τις οποίες μπορεί να επιχειρεί κάθε 
φορά μόνος του ο γονέας με τον οποίο θα διαμένουν ταυτόχρονα κάθε φορά τα τέκνα, ήτοι μόνο τις 
πράξεις καθημερινής φροντίδας ενώ και κατά τα λοιπά η γονική μέριμνα θα ασκείται από κοινού 
από τους γονείς στο σύνολό της ανεξάρτητα από τον τόπο διαμονής των τέκνων.  
  
ΟΡΙΖΕΙ ως τόπο διαμονής των ανήλικων τέκνων των διαδίκων εναλλασσόμενα τον τόπο κατοικίας 
καθενός από τους γονείς τους (εναλλασσόμενη κατοικία), με τον οποίο θα διαμένουν αυτά 
αμφότερα κατά τις αμέσως παρακάτω αναφερόμενες ημέρες και ώρες και ειδικότερα: Κάθε 
εβδομάδα εναλλάξ, αρχής γενομένης με τη μητέρα τους τα ανήλικα τέκνα θα διαμένουν με τον κάθε 
ένα γονέα τους από Παρασκευή, οπότε ο γονέας θα τα παραλαμβάνει το μεσημέρι μετά τη λήξη του 
σχολικού ωραρίου από το σχολικό λεωφορείο και θα διαμένουν μαζί του έως το πρωί της 
Παρασκευής της επόμενης εβδομάδας οπότε ο γονέας θα τα παραδίδει στο σχολικό λεωφορείο και 
θα τα παραλαμβάνει ο άλλος γονέας το μεσημέρι μετά τη λήξη του σχολικού ωραρίου από το 
σχολικό λεωφορείο για να διαμείνουν μαζί του έως το πρωί της Παρασκευής της επόμενης 
εβδομάδας κ.ο.κ., ενώ σε περίπτωση που την Παρασκευή το σχολείο θα είναι κλειστό, ο κάθε γονέας 
θα τα παραδίδει στην οικία του άλλου γονέα την ίδια ημέρα και ώρα 16.00.  
  
Επιπλέον για τις διακοπές των Χριστουγέννων, του Πάσχα και των θερινών διακοπών τα τέκνα θα 
διαμένουν με τον πατέρα τους: α) κατά τα ζυγά έτη κατά τις εορτές των Χριστουγέννων-
Πρωτοχρονιάς από τις 24 Δεκεμβρίου και ώρα 10:00 έως τις 30 Δεκεμβρίου και ώρα 19:00, ενώ 
κατά τα μονά έτη από 31 Δεκεμβρίου και ώρα 10.00 έως και 6 Ιανουαρίου και ώρα 19.00, β) κατά 
τα ζυγά έτη τις ημέρες της εορτής του Πάσχα, από Μεγάλη Δευτέρα και ώρα 10:00 έως Δευτέρα του 
Πάσχα και ώρα 19:00, ενώ κατά τα μονά έτη από Δευτέρα του Πάσχα και ώρα 10.00 μέχρι Κυριακή 
του Θωμά και ώρα 19.00, γ) κατά τα ζυγά έτη κατά τους θερινούς μήνες από 1η Ιουλίου και ώρα 
10.00 έως 15η Ιουλίου και ώρα 21.00 και από 1η Αυγούστου και ώρα 10.00 έως 15η Αυγούστου και 
ώρα 21.00, ενώ κατά τα μονά έτη από 16η Ιουλίου και ώρα 10.00 έως 31η Ιουλίου και ώρα 21.00 
και από 16η Αυγούστου και ώρα 10.00 έως 31η Αυγούστου και ώρα 21.00. Σε όλες τις ανωτέρω 
περιπτώσεις (Χριστουγέννων-Πάσχα και θερινών διακοπών) ο πατέρας θα παραλαμβάνει τα 
ανήλικα από την κατοικία της μητέρας τους κατά την έναρξη του εκάστοτε ανωτέρω χρονικού 
διαστήματος και θα τα επιστρέφει στο ίδιο μέρος στη λήξη του. Σε κάθε περίπτωση, κατά την ως 
άνω έκτακτη επικοινωνία (Χριστουγέννων-Πάσχα και θερινών διακοπών), δεν θα ισχύει η συνήθης 
εβδομαδιαία επικοινωνία, η οποία θα συνεχίζεται κανονικά μετά το πέρας της εκάστοτε περιόδου 
έκτακτης επικοινωνίας.  
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Τα ανήλικα τέκνα θα έχουν ως κατοικία την κατοικία του γονέα, με τον οποίο θα διαμένουν κάθε 
φορά, σύμφωνα και με το άρθρο 56 ΑΚ. Τις ημέρες που τα ανήλικα θα μένουν με τον ένα γονέα, ο 



έτερος θα έχει φυσικά ελεύθερη δυνατότητα επικοινωνίας είτε τηλεφωνικής είτε μέσω της χρήσης 
διαδικτυακών εφαρμογών επικοινωνίας (viber, messenger κλπ) και μεταξύ των ωρών 19.30 με 
20.30, εφόσον δεν θα διαταράσσεται το πρόγραμμα σχολικών και εξωσχολικών δραστηριοτήτων 
των τέκνων.  
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ΥΠΟΧΡΕΩΝΕΙ τον καθ' ου της υπό στοιχείο (Α) αίτησης να καταβάλει προσωρινά στην αιτούσα ως 
συνασκούσα την επιμέλεια και για λογαριασμό των προαναφερόμενων ανήλικων τέκνων τους το 
συνολικό ποσό των οκτακόσιων πενήντα ευρώ (850 €), από την επίδοση της αίτησης και μέσα στο 
πρώτο πενθήμερο κάθε μήνα με το νόμιμο τόκο από την καθυστέρηση της πληρωμής κάθε 
περιοδικής παροχής μέχρι την πλήρη εξόφληση έως την έκδοση οριστικής απόφασης επί της 
τακτικής αγωγής που θα ασκηθεί.  
  
ΣΥΜΨΗΦΙΖΕΙ μεταξύ των διαδίκων τα δικαστικά έξοδα.  
  
ΚΡΙΘΗΚΕ, αποφασίστηκε και δημοσιεύτηκε στην Αθήνα, σε έκτακτη δημόσια συνεδρίαση στο 
ακροατήριό του, χωρίς την παρουσία των διαδίκων και των πληρεξουσίων δικηγόρων τους στις 14 
Μαΐου 2026.  
  
Η ΔΙΚΑΣΤΗΣ Πανωραΐα Γιαννοπούλου 
Η ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ (ΓΙΑ ΤΗ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΗ)  
  
 


