
 
           Πειραιάς, 01/07/2026 

 

Προς:  

Αξιότιμη Διευθύντρια και Πρόεδρο Δ.Σ. Ε.Κ.Κ.Ε. (Εθνικό Κέντρο Κοινωνικών Ερευνών) κ. Βασιλική 

Γεωργιάδου. 

 

Κοινοποίηση:  

1. Υπουργείο Δικαιοσύνης. 

2. Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας. 

3. ΕΛ.ΣΤΑΤ. 

 

Θέμα: Αίτημα παροχής ερευνητικών και στατιστικών δεδομένων για την εφαρμογή του ν. 

4800/2021 και τις συνθήκες ζωής των παιδιών μετά τον γονικό χωρισμό. 

 

Αξιότιμες κυρία Πρόεδρε, 

Η Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία «Παιδί με 2 Γονείς» με διακριτικό τίτλο «A Child Needs 2 Parents 

Non Profit Civil Society» έχει,  μεταξύ των άλλων καταστατικών σκοπών της, ως βασικό αντικείμενο 

σύστασης και δράσης, την προστασία των δικαιωμάτων των παιδιών και των γονέων στην 

οικογενειακή ζωή, τη διαφύλαξη των παιδιών από τη γονική αποξένωση, την ανάδειξη των 

μακροπρόθεσμων επιπτώσεων που αυτή προκαλεί, τη νομολογική και νομοθετική καθιέρωση της 

συνεπιμέλειας (της ισότιμης και ισόχρονης ανατροφής των ανήλικων τέκνων από τους γονείς αυτών 

δυνάμει του Ν. 4800/2021) και τη θεσμοθέτηση οικογενειακών δικαστηρίων (στελεχωμένων από 

δικαστικούς λειτουργούς με εξειδικευμένες πανεπιστημιακές σπουδές και πλαισιωμένων από 

επιστήμονες ψυχικής υγείας και κοινωνικούς λειτουργούς). 

Έχοντας υπόψη μας: 

 1. Το Π.Δ. 75, ΦΕΚ 200Α΄, 24-10-2022 «Οργανισμός του Εθνικού Κέντρου Κοινωνικών Ερευνών 

(ΕΚΚΕ)» και ειδικότερα το άρθρου 2 «Αποστολή του ΕΚΚΕ», όπου αναφέρεται στο σκοπό: «α. Η 



 
διενέργεια επιστημονικών, κοινωνικών και πολιτικών ερευνών, σχετικών με τη διάρθρωση και τη 

δυναμική της ελληνικής κοινωνίας και της πολιτικής ζωής στο ευρωπαϊκό και διεθνές πλαίσιο. β. Η 

προαγωγή και διάδοση των μεθόδων της κοινωνικής και πολιτικής έρευνας. γ. Η συνεργασία με 

δημόσιους και ιδιωτικούς φορείς για την ανάπτυξη και την αξιοποίηση των αποτελεσμάτων των 

ερευνών και των εφαρμογών τους στον προγραμματισμό των δημόσιων πολιτικών» και «3. Στο 

πλαίσιο της πιο πάνω αποστολής του, το ΕΚΚΕ: α. Υποστηρίζει την πολιτεία και τους ευρωπαϊκούς 

θεσμούς στον σχεδιασμό και την αξιολόγηση δημόσιων πολιτικών σε εθνικό, περιφερειακό και τοπικό 

επίπεδο με έρευνες, μελέτες και εκθέσεις εμπειρογνωμοσύνης, προσανατολισμένες στην έγκαιρη 

ανάδειξη κρίσιμων κοινωνικών ζητημάτων. β. Αναπτύσσει διεθνείς συνεργασίες με συμμετοχή σε 

διεθνή ερευνητικά δίκτυα, με την ενεργή εμπλοκή σε μεγάλα ευρωπαϊκά προγράμματα, καθώς και 

με τη συμμετοχή των ερευνητών του σε ευρωπαϊκά δίκτυα εμπειρογνωμόνων». 

2.  Τα στοιχεία από τον Πρόεδρο της ΕΛΣΤΑΤ κ. Αθανάσιου Κατσή (σχετικό 1) κατόπιν αιτήματός μας 

(σχετικό 2), ληφθέντα από την απογραφή του Πληθυσμού για το έτους 2021 προκύπτει ότι παιδιά  

(άτομα ηλικίας 0-17 ετών) που διαβιούν με αμφοτέρους γονείς αφορούν στο 83,9 % (1.454.946 

παιδιά), με τον ένα γονέα στο 13 % (225.678 παιδιά) και 3,1 % (54.400 παιδιά) που δεν διαβιούν με 

τους γονείς τους και το πίνακα της ΕΛΣΤΑΤ στο σχετικό 5. 

3. Τα δεδομένα που μας προσκόμισε η Eurostat (σχετικό 3) κατόπιν αιτήματός μας (σχετικό 4), 

προκύπτει ότι δεν υπάρχουν στοιχεία από τα οποία να προκύπτει το καθεστώς ανατροφής ανηλίκων 

στην Ελλάδα. 

4. Τα στοιχεία της ΕΛΣΤΑΤ και UNICEF για το 2021, (σχετικό 6), προκύπτει ότι το πλήθος των παιδιών 

σε νοικοκυριά με Παντρεμένους / Συμβιούντες γονείς είναι 1.454.946, ενώ σε νοικοκυριά με ένα μόνο 

γονέα είναι 225.678, εκ των οποίων 187.478 διαμένουν με την μητέρα και 38.200 με τον πατέρα. 

5. Το Δελτίο Τύπου της ΕΛΣΤΑΤ από 28 Δεκεμβρίου 2022, (σχετικό 7), προκύπτει ότι από τα παιδιά 

που διαμένουν με τον έναν γονέα, η συχνότητα επαφής τους με τον έτερο γονέα (με τον οποίο δεν 

συγκατοικούν) διαμορφώνεται σε 34,3 % με καθημερινή επαφή, 44,9 % σε εβδομαδιαία βάση (όχι 

καθημερινά), 17,2 % αρκετές φορές το μήνα (όχι εβδομαδιαία), 2,6 % μια φορά το μήνα και 0,9 % 

ποτέ. Επιπλέον σε νομικό επίπεδο, συναντάμε αποκλειστική επιμέλεια σε έναν μόνο γονέα κατά 

67,3%, συνεπιμέλεια (κοινή ανατροφή) κατά 32,7%. Δεν είναι διακριτό αν η ρύθμιση της 

επιμέλειας αποτελεί αποτέλεσμα δικαστικής παρέμβασης ή ιδιωτικού συμφωνητικού μεταξύ των 

γονέων. 

6. Αντιστοίχως τα διαθέσιμα δημογραφικά δεδομένα για τα έτη 2024-2025 υποδεικνύουν 225.675 

μονογονεϊκά νοικοκυριά στην Ελλάδα, εκ των οποίων τα 187.475 είναι με επικεφαλής τη μητέρα 



 
(83%), και 38.200 με τον πατέρα (17%). Η κατανομή των μονογονεϊκών νοικοκυριών διαμορφώνεται 

σε 38,3% λόγω διαζυγίου, 21,4% χηρείας, 18,9% διάστασης, 12,6% εγκατάλειψης, 8,7% προσωπικής 

επιλογής. Συνολικά το Διαζύγιο και Διάσταση γονέων αφορά στο 57,2 % των περιπτώσεων, ήτοι το 

ποσοστό αφορά σε 129.086 παιδιά που στερούνται το υπερνομοθετικό δικαίωμα της ανατροφής 

από αμφότερους γονείς. 

 

1. Ανάγκη τεκμηρίωσης 

Παρά την εισαγωγή του ν. 4800/2021, διαπιστώνεται σοβαρό έλλειμμα αξιόπιστων και 

συστηματικών δεδομένων σχετικά με τη δικαστική ρύθμιση της επιμέλειας και της γονικής 

μέριμνας, τη διαμονή και τις συνθήκες ανατροφής των παιδιών μετά τον χωρισμό και τον πραγματικό 

βαθμό συμμετοχής και των δύο γονέων στη ζωή του παιδιού. Το έλλειμμα αυτό δεν είναι απλώς 

τεχνικό, αλλά συνιστά ουσιαστικό εμπόδιο για την αξιολόγηση δημόσιων πολιτικών, την 

επιστημονική έρευνα και τον δημόσιο διάλογο για τα δικαιώματα του παιδιού στην οικογενειακή 

ζωή. 

Από τα ανωτέρω στατιστικά δεδομένα προκύπτει η συνολική κατανομή διαβίωσης των παιδιών, 

χωρίς όμως εξειδίκευση ως προς το καθεστώς ανατροφής μετά από δικαστικές διαδικασίες, ενώ η 

Eurostat επιβεβαιώνει την απουσία σχετικών δεδομένων για την Ελλάδα. 

Το ανωτέρω κενό δυσχεραίνει ουσιωδώς την αξιολόγηση της εφαρμογής του ν. 4800/2021, τον 

σχεδιασμό πολιτικών βασισμένων σε δεδομένα (evidence‑based policymaking) και την επιστημονική 

ανάλυση των οικογενειακών μετασχηματισμών. 

 

2. Θεσμικό και διεθνές πλαίσιο 

Η ανάγκη αυτή δεν είναι μόνο ερευνητική, αλλά και θεσμική, καθώς (α) η Σύμβαση για τα Δικαιώματα 

του Παιδιού (Ν. 2101/1992) κατοχυρώνει την κοινή ευθύνη των γονέων και τη διατήρηση 

ουσιαστικής σχέσης με αμφότερους, (β) η Έκθεση της Επιτροπής του ΟΗΕ (2022) έχει συστήσει ρητά 

την προώθηση της ισότιμης γονικής μέριμνας και την τεκμηριωμένη παρακολούθηση της εφαρμογής 

της και (γ) η νομολογία του ΕΔΔΑ (άρθρο 8 ΕΣΔΑ) επιβάλλει στο κράτος θετική υποχρέωση 

διασφάλισης της ουσιαστικής σχέσης παιδιού–γονέα. Συνεπώς, η ύπαρξη αξιόπιστων δεδομένων 

συνδέεται άμεσα με τη συμμόρφωση της χώρας σε υπερνομοθετικές υποχρεώσεις. 

https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-child
https://www.oenet.gr/media/k2/attachments/240524-%CE%9A%CE%91%CE%A4%CE%91%CE%9B%CE%97%CE%9A%CE%A4%CE%99%CE%9A%CE%95%CE%A3_%CE%A0%CE%91%CE%A1%CE%91%CE%A4%CE%97%CE%A1%CE%97%CE%A3%CE%95%CE%99%CE%A3_%CE%9F%CE%97%CE%95_(1).pdf
https://achildneeds2parents.gr/%cf%80%ce%b1%cf%81%ce%b1%cf%84%ce%b7%cf%81%ce%b7%cf%84%ce%ae%cf%81%ce%b9%ce%bf-%ce%b4%ce%b9%ce%ba%ce%b1%ce%b9%ce%bf%cf%83%cf%8d%ce%bd%ce%b7%cf%82-%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%cf%84%ce%bf-2025-19-%ce%ba%ce%b1/
https://www.echr.coe.int/documents/d/echr/convention_eng


 
 

3. Αίτημα προς το ΕΚΚΕ 

Λαμβάνοντας υπόψη τον θεσμικό και επιστημονικό ρόλο του ΕΚΚΕ ως βασικού εθνικού φορέα 

κοινωνικής έρευνας, παρακαλούμε για ενημέρωση σχετικά με: 

1. Υφιστάμενα δεδομένα ή μελέτες που αφορούν: 

• την επιμέλεια και τη γονική μέριμνα μετά το 2021, 

• τις μεταβολές στις οικογενειακές δομές μετά τον χωρισμό, 

• τη συμμετοχή των γονέων στην ανατροφή των παιδιών. 

 

2. Το επίπεδο συστηματικής καταγραφής των παραπάνω φαινομένων στην Ελλάδα. 

 

3. Τη δυνατότητα σχεδιασμού στοχευμένης έρευνας ή δεικτών, ιδίως ως προς: 

• την κατανομή της γονικής μέριμνας, 

• τη διαμονή των παιδιών, 

• τη λειτουργική παρουσία και των δύο γονέων στη ζωή τους. 

 

4. Σημασία της παρέμβασης 

Η απουσία τέτοιων δεδομένων στην Ελλάδα, σε αντίθεση με τη διεθνή πρακτική και τις ευρωπαϊκές 

κατευθύνσεις, δημιουργεί μια ανησυχητική ασυμμετρία μεταξύ νομοθεσίας και πραγματικής 

κοινωνικής εφαρμογής. Το υφιστάμενο κενό δεδομένων καθιστά στην πράξη αδύνατη την 

αξιολόγηση του κατά πόσο ο Α.Κ. εφαρμόζεται ουσιαστικά ή παραμένει κυρίως τυπική νομοθετική 

ρύθμιση χωρίς μετρήσιμο κοινωνικό αποτύπωμα. Η συλλογή και ανάλυση τέτοιων δεδομένων 

συνδέεται άμεσα με τις ευρωπαϊκές υποχρεώσεις της χώρας για την παραγωγή αξιόπιστων και 

συγκρίσιμων κοινωνικών στατιστικών (ESS – European Statistical System), καθώς και με τις 

κατευθύνσεις για evidence‑based policymaking και την προστασία των δικαιωμάτων του παιδιού στο 

πλαίσιο της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Υπ’ αυτό το πρίσμα το αίτημα δεν αφορά μόνο την ανάγκη 

στατιστικής αποτύπωσης, αλλά και την υποχρέωση της Πολιτείας να τεκμηριώνει, με πραγματικά 

δεδομένα, την εφαρμογή δεσμευτικών διεθνών και υπερνομοθετικών προτύπων προστασίας των 

δικαιωμάτων του παιδιού. 



 
Θεωρούμε κρίσιμο να διερευνηθεί από το ΕΚΚΕ η δυνατότητα σχεδιασμού στοχευμένης έρευνας ή 

δεικτών παρακολούθησης των μεταβολών στις οικογενειακές δομές μετά το 2021 και στην 

κατανομή της γονικής μέριμνας μετά τον χωρισμό.  

Η συμβολή του ΕΚΚΕ κρίνεται καθοριστική για την επιστημονική τεκμηρίωση του ζητήματος, για την 

υποστήριξη δημόσιων πολιτικών και για τη διασφάλιση της θεσμικής λογοδοσίας. 

Παραμένουμε στη διάθεσή σας για κάθε διευκρίνιση. 

Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων για την προσοχή και τη συνεργασία. 

Σχετικά: 

1. Το με Αρ. Πρωτ. ΓΠ 304/15-06-2026 έγγραφο του Προέδρου της ΕΛΣΤΑΤ κ. Αθανασίου Κατσή. 

2. Tην με Αριθ. Πρωτ. ΓΠ-304/12.6.26 έγγραφο μας προς την ΕΛΣΤΑΤ. 

3. Την από 12.06.26 απάντηση της Eurostat 

4. Την από 12.06.26 επιστολή μας προς τη Eurostat 

5. Πίνακας ΕΛΣΤΑΤ «Παιδιά κατά αριθμό γονέων» 

6. ΕΛΣΤΑΤ και UNICEF (2021) 

7. ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ ΕΛΣΤΑΤ - 28 Δεκεμβρίου 2022 

 

Με εκτίμηση, 

Το Δ.Σ. της Αστικής Μη Κερδοσκοπικής Εταιρίας «Παιδί με 2 Γονείς» 

Ζαχαράτος Γιάννης, 6977985471 

https://www.achildneeds2parents.gr/ 

 

https://www.achildneeds2parents.gr/

