
 
           Πειραιάς, 26/01/2026 

Προς: Παιδοψυχιατρική Εταιρεία Ελλάδος 

 

Θέμα: Δελτίο Τύπου της Εταιρείας από 24.01.2026 

 

Αξιότιμες κυρίες & κύριοι, 

Η Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία «Παιδί με 2 Γονείς» με διακριτικό τίτλο «A Child Needs 2 Parents 

Non Profit Civil Society» έχει,  μεταξύ των άλλων καταστατικών σκοπών της, ως βασικό αντικείμενο 

σύστασης και δράσης, την προστασία των δικαιωμάτων των παιδιών και των γονέων στην 

οικογενειακή ζωή, τη διαφύλαξη των παιδιών από τη γονική αποξένωση, την ανάδειξη των 

μακροπρόθεσμων επιπτώσεων που αυτή προκαλεί, τη νομολογική και νομοθετική καθιέρωση της 

συνεπιμέλειας (της ισότιμης και ισόχρονης ανατροφής των ανήλικων τέκνων από τους γονείς αυτών 

δυνάμει του Ν. 4800/2021) και τη θεσμοθέτηση οικογενειακών δικαστηρίων (στελεχωμένων από 

δικαστικούς λειτουργούς με εξειδικευμένες πανεπιστημιακές σπουδές και πλαισιωμένων από 

επιστήμονες ψυχικής υγείας και κοινωνικούς λειτουργούς). 

Απευθυνόμαστε σε εσάς, με αφορμή και σε συνέχεια του από 24.01.2026 Δελτίο Τύπου της Εταιρίας 

σας. Αρχικά οφείλουμε να χαιρετίσουμε τον ενδιαφέρον σας για το ιδιαίτερα σοβαρό θέμα της 

διαρροής, άλλως μαζικής δημοσιοποίησης πλήθους αρχείων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης, τα 

οποία περιλαμβάνουν εξαιρετικά ευαίσθητα προσωπικά δεδομένα παιδιών και ενηλίκων που 

αφορούν σε θέματα που άπτονται της υγείας τους στο πλαίσιο πραγματοποίησης ιδιωτικών  

ψυχοθεραπευτικών συνεδριών. Είναι αδιαμφισβήτητο ότι τέτοιες πληροφορίες εκτός από το ότι 

είναι απόρρητες λόγω της φύσης τους, τυγχάνει να είναι και μέρος ποινικής δικογραφίας που αφορά 

σε δίωξη επαγγελματιών ψυχικής υγείας που σχετίζονται με αντιδεοντολογική επιστημονική 

συμπεριφορά, υπό εξέταση από τις αρμόδιες Αρχές. Το Παιδί με 2 Γονείς, χωρίς να έχει πρόσβαση σε 

αυτές τις πληροφορίες, αλλά σύμφωνα με το ίδιο δημοσίευμα του ρεπορτάζ, θεωρεί ότι τα αρχεία 

αυτά αφορούν στην ανωτέρω υπόθεση. 

Η ευαισθησία της Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Ελλάδος σε θέματα που αφορούν προσωπικά 

δεδομένα, ιδίως ανηλίκων και γονέων τους είναι αξιοθαύμαστη και αποτελεί μέρος και του 

καταστατικού σκοπού της δικής μας ΑΜΚΕ. Άλλωστε το εν λόγω ζήτημα αφορά την Αρχή Προστασίας 



 
Προσωπικών Δεδομένών (ΑΠΔΠΧ) και τις αρμόδιες Αρχές καθώς η συμπεριφορά αυτή έχει ποινικές 

και αστικές προεκτάσεις. 

Παρόλα αυτά μας προκαλεί εντύπωση η απουσία ευαισθητοποίησης της Παιδοψυχιατρικής 

Εταιρείας Ελλάδας σε σειρά δημοσιευμάτων, αρχικά του δημοσιογράφου Πέτρου Κουσουλού στην 

Εκπομπή του «Αποκαλύψεις» από το 2025 και εντεύθεν, αλλά και λοιπόν Μέσων Μαζικής 

Ενημέρωσης, για το θέμα της Ψυχολόγου Αξιωματικού της ΕΛ.ΑΣ., όπου φέρεται να χρησιμοποίησε 

την ιδιότητα της, για να περιορίσει / διαταράξει / εκμηδενίσει σχέσεις ανηλίκων με τον γονέα τους 

με χρήση ψευδών γνωματεύσεων χρησιμοποιώντας κατηγορίες ακραίων μορφών ενδοοικογενειακής 

βίας, βάλλοντας πρωτίστως προς το συμφέρον των ίδιων των ανηλίκων καθώς καταστρατηγήθηκε το 

δικαίωμα τους στην οικογενειακή ζωή. Αντίστοιχες προεκτάσεις υφίστανται και για τους ενηλίκους 

γονείς τους, οι οποίοι όχι μόνο στιγματίζονται κοινωνικά, αλλά και δυνητικά μπορεί να οδηγηθούν 

σε αυτοχειρία ή βλάβες ψυχικής υγείας. 

Λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω αναμένουμε την επιστημονική θέση και παρέμβαση της 

Παιδοψυχιατρικής Εταιρείας Ελλάδος σχετικά με το εν λόγω ζήτημα, καθώς τέτοιες συμπεριφορές 

πρωτίστως θίγουν την αξιοπιστία του επιστημονικού λειτουργήματος ειδικών ψυχικής υγείας που η 

Πολιτεία έχει εμπιστευτεί με το αντίστοιχο ηθικό βάρος. Ως μέλος της κοινωνίας των πολίτων 

αναμένουμε η Εταιρεία σας πρωτίστως να επιληφθεί του θέματος και να πάρει θέση – 

προστατεύοντας παιδιά και γονείς - για πράξεις συναφών επαγγελματιών που θίγουν την αξιοπιστία 

και την εμπιστοσύνη της κοινωνίας στο λειτούργημα των επαγγελματιών ψυχικής υγείας, και 

δευτερευόντως για τη διαρροή προσωπικών δεδομένων, που όπως προαναφέρθηκε είναι 

αντιστοίχως μείζον ζήτημα. 

Με εκτίμηση, 

Το Δ.Σ. της Αστικής Μη Κερδοσκοπικής Εταιρίας «Παιδί με 2 Γονείς» 

Ζαχαράτος Γιάννης, 6977985471 

https://www.achildneeds2parents.gr/ 
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