
 
Πειραιάς, 31/08/2023 

 

Προς:  

1. Γενική Διεύθυνση Εκπαιδευτικού Προσωπικού Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας 

Εκπαίδευσης ΥΠΑΙΘΑ (υπόψη Προϊσταμένης της Γενικής Διεύθυνσης κ. Μαρία Δόκου) 

2. Υπουργείο Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, Αξιότιμη Υπουργό κ. Σοφία Ζαχαράκη 

3. Υπουργείο Δικαιοσύνης, Αξιότιμο Υπουργό κ. Γιώργο Φλωρίδη 

Κοινοποίηση:  

1. Γραφείο Αξιότιμου Υπουργού ΥΠΑΙΘΑ, κ. Κυριάκου Πιερρακάκη 

2. Διεύθυνση Προστασίας Παιδιού και Οικογένειας 

3. Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας και Συμβουλευτικών Υπηρεσιών 

4. Συνήγορος του Παιδιού 

5. Γενικός Γραμματέας Δημογραφικής και Οικογενειακής Πολιτικής και Ισότητας των Φύλων 

 

Θέμα: Ορισμός της έννοιας «Μονογονεϊκή Οικογένεια» 

 

Αξιότιμες κυρίες & κύριοι, 

Η Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία «Παιδί με 2 Γονείς» με διακριτικό τίτλο «A Child Needs 2 Parents 

Non Profit Civil Society» έχει,  μεταξύ των άλλων καταστατικών σκοπών της, ως βασικό αντικείμενο 

σύστασης και δράσης, την προστασία των δικαιωμάτων των παιδιών και των γονέων στην 

οικογενειακή ζωή, τη διαφύλαξη των παιδιών από τη γονική αποξένωση, την ανάδειξη των 

μακροπρόθεσμων επιπτώσεων που αυτή προκαλεί, τη νομολογική και νομοθετική καθιέρωση της 

συνεπιμέλειας (της ισότιμης και ισόχρονης ανατροφής των ανήλικων τέκνων από τους γονείς αυτών 

δυνάμει του Ν. 4800/2021) και τη θεσμοθέτηση οικογενειακών δικαστηρίων (στελεχωμένων από 

δικαστικούς λειτουργούς με εξειδικευμένες πανεπιστημιακές σπουδές και πλαισιωμένων από 

επιστήμονες ψυχικής υγείας και κοινωνικούς λειτουργούς). 

Έχει περιέλθει στην αντίληψή μας από ενδιαφερόμενους γονείς των οποίων τα παιδιά φοιτούν σε 

Ιδιωτικά και Δημόσια Νηπιαγωγεία και Δημοτικά Σχολεία της χώρας, ότι κατά την εφαρμογή της 



 
εκπαιδευτικής διαδικασίας σύμφωνα με το ισχύον Πρόγραμμα Σπουδών (2022-2023) σχετικά με 

θέμα την «ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ»,  και ειδικότερα αναφορικά με τα είδη οικογένειας που συναντούμε 

συνήθως στην ελληνική κοινωνία, όπως η πυρηνική και η μονογονεϊκή οικογένεια.  

Ο όρος «μογονεϊκότητα» σήμερα χρησιμοποιείται καταχρηστικά έναντι του γονέα που δεν έχει την 

επιμέλεια αλλά ασκεί γονική μέριμνα ανηλίκου. Γονείς που ασκούν γονική μέριμνα, αλλά έχει 

ανατεθεί η αποκλειστική επιμέλεια στον έτερο γονέα μετά από την διάσπαση της συμβίωσης τους, 

ενώ διατηρούν τις υποχρεώσεις και δικαιώματα του γονέα έναντι του τέκνου τους, με πρόσχημα την 

«μονογονεϊκότητα», εξαιρούνται από αποφάσεις, πληροφόρηση και εν τέλει γονικού ρόλου. 

Αντιστοίχως τα τέκνα αυτά, εντός του σχολικού περιβάλλοντος και εν συνεχεία εντός της κοινωνίας, 

αντιμετωπίζονται ως παιδιά ενός μόνο γονέα, με αποτέλεσμα να περιέρχονται σε μειονεκτική θέση 

και να στιγματίζονται έναντι ετέρων συνομηλίκων τους, τοποθετώντας τα σε μια οικογενειακή 

κατάσταση στην οποία δεν ανήκουν πραγματικά. Τα παιδιά αυτά, ενώ βιώνουν την παρουσία του 

ετέρου γονέα στην ζωή τους, υπό την μορφή της συστηματικής επικοινωνίας του με αυτόν/αυτή, 

γνωρίζουν την συνεισφορά του στην ανάπτυξη και εξέλιξη τους, λαμβάνουν το μήνυμα από το 

σχολικό περιβάλλον (εν τις πράγμασι το πρώτο τους κοινωνικό περιβάλλον εκτός οικείας) ότι δεν 

έχουν δυο γονείς αλλά έναν, με τον όρο «μονογονέα». 

Παρακαλούμε για την άμεση έγγραφη απάντησή σας στα παρακάτω υποβαλλόμενα ερωτήματα:  

1. Ποιος είναι ο ορισμός της «πυρηνικής» και «μονογονεϊκής» οικογένειας για το ΥΠΑΙΘΑ και τι 

διδάσκονται στα σχολεία της χώρας μας οι μαθητές σύμφωνα με το ισχύον Πρόγραμμα Σπουδών του 

ΥΠΑΙΘΑ;  

2. Θεωρεί το ΥΠΑΙΘΑ ότι οι μαθητές των οποίων οι γονείς είναι διαζευγμένοι, αλλά ασκούν από 

κοινού και εξίσου τη γονική μέριμνα των τέκνα τους, με οριζόμενο τόπο διαμονής ή αποκλειστική 

επιμέλεια την οικεία του ενός γονέα, είναι παιδιά μονογονεϊκών οικογενειών; Λαμβάνοντας υπόψη, 

τη θέσπιση του Ν. 4800/2021, ποια είναι η νομοθεσία η οποία εφαρμόζεται από το ΥΠΑΙΘΑ στις μέρες 

μας; 

3. Όταν Δημόσια και Ιδιωτικά Νηπιαγωγεία μαθαίνουν στους μαθητές / νήπια λέξεις όπως 

«πυρηνική» και «μονογονεϊκή» οικογένεια τι τους μαθαίνουν; Πως ορίζεται η μονογονεϊκή 

οικογένεια;  

4. Έχει ληφθεί υπόψη κατά την παρουσίαση αυτών των εννοιών, ότι μεγάλο πλήθος ανηλίκων 

που είναι μέλη διασπασμένων οικογενειών πιθανώς να στιγματίζονται, με ότι τούτο συνεπάγεται για 



 
τον ψυχισμό τους; (σύμφωνα με το Δελτίο Τύπου της ΕΛ.ΣΤΑΤ. «Στατιστικές Διαζυγίων 2017» το 

ποσοστό διαζυγίων έχει αυξηθεί κατά 45,8 % από το 2008 έως το 2017 και συνεχίζει να έχει αυξητική 

τάση). 

5. Ποια είναι η θέση του Υπουργείου Δικαιοσύνης για τον νομικό ορισμό της μονογονεϊκής 

οικογένειας; 

6. Ποια είναι η θέση του Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, για την έννοια της 

μονογονεϊκότητας; 

 

Νομική Υπαγωγή:  

A. N. 4800/2021: 

Άρθρο 1 Α.Κ. Σκοπός: Ο παρών νόμος αποσκοπεί στην εξυπηρέτηση του βέλτιστου συμφέροντος του 

τέκνου διά της ενεργού παρουσίας και των δύο γονέων κατά την ανατροφή του και την εκπλήρωση 

της ευθύνης τους έναντι αυτού. 

Άρθρο 1510 Α.Κ.: Η μέριμνα για το ανήλικο τέκνο είναι καθήκον και δικαίωμα των γονέων (γονική 

μέριμνα), οι οποίοι την ασκούν από κοινού και εξίσου. 

Άρθρο 1511. Άσκηση - ανάθεση γονικής μέριμνας κατά το συμφέρον του τέκνου: Στο βέλτιστο 

συμφέρον του τέκνου, που εξυπηρετείται ιδίως από την ουσιαστική συμμετοχή και των δύο γονέων 

στην ανατροφή και φροντίδα του. 

Άρθρο 1513 Α.Κ. Διαζύγιο ή ακύρωση του γάμου - διάσταση των συζύγων: Στις περιπτώσεις διαζυγίου 

ή ακύρωσης του γάμου ή λύσης ή ακύρωσης του συμφώνου συμβίωσης ή διακοπής της συμβίωσης 

των συζύγων ή των μερών του συμφώνου συμβίωσης και εφόσον ζουν και οι δύο γονείς, 

εξακολουθούν να ασκούν από κοινού και εξίσου τη γονική μέριμνα. 

Άρθρο 1519 Α.Κ. Σημαντικά ζητήματα επιμέλειας τέκνου: Όταν η επιμέλεια ασκείται από τον έναν 

γονέα ή έχει γίνει κατανομή της μεταξύ των γονέων, οι αποφάσεις για την ονοματοδοσία του τέκνου, 

για το θρήσκευμα, για ζητήματα της υγείας του, εκτός από τα επείγοντα και τα εντελώς τρέχοντα, 

καθώς και για ζητήματα εκπαίδευσης που επιδρούν αποφασιστικά στο μέλλον του, λαμβάνονται από 

τους δύο γονείς από κοινού. Τα δύο τελευταία εδάφια του άρθρου 1510 και το άρθρο 1512 

εφαρμόζονται αναλόγως. 



 
 

B. Σε διευκρινιστική οδηγία του Υπουργείου Διοικητικής Μεταρρύθμισης (αναφερόμενη στο άρθρο 

7 του Κώδικα Φορολογίας Εισοδήματος) σχετικά με τον ορισμό του/της προστάτη μονογονεϊκής 

οικογένειας και το τέκνο που τον/την βαρύνει φορολογικά ορίζεται ότι: «Προστάτης μονογονεϊκής 

οικογένειας θεωρείται αυτός που ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα τη γονική 

μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων, αποκλειστικά στις ακόλουθες περιπτώσεις: χηρεία, 

ελεύθερη συμβίωση χωρίς σύμφωνο συμβίωσης, τέκνο γεννημένο εκτός γάμου, υιοθεσία τέκνου από 

έναν/μια μόνο γονέα». 

Γ. Ν. 3838/2010 (που τροποποιεί το άρθρο 3812/2009 και αφορά τις προσλήψεις στον ιδιωτικό 

τομέα) ορίζεται ότι: 

α. Γονέας μονογονεϊκής οικογένειας νοείται ο γονέας εκείνος ο οποίος, κατά την ημερομηνία 

υποβολής της αίτησης πρόσληψης, ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ αποκλειστικότητα ή μετά από 

σχετική ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων τέκνων. Το δικαίωμα αυτό 

ασκείται από τον/την γονέα και μετά την ενηλικίωση των τέκνων και μέχρι τη συμπλήρωση του 25ου 

έτους της ηλικίας τους. 

β. Τέκνα μονογονεϊκής οικογένειας είναι εκείνα τα οποία μέχρι την ενηλικίωση τους είχαν τον ένα 

μόνο γονέα τους. Στην περίπτωση αυτή υπάγονται και τα τέκνα τα οποία στερήθηκαν και τους δύο 

γονείς πριν την ενηλικίωσή τους. Το δικαίωμα αυτό ασκείται από το τέκνο μέχρι και τη συμπλήρωση 

του 30ου έτους της ηλικίας του. 

 

Δ. Επίσης, σε οδηγίες του ΑΣΕΠ κατά καιρούς για τη συμμετοχή σε διαγωνισμούς έχει δοθεί στα 

έντυπά του ο εξής ορισμός για τους μονογονείς: «Ως μονογονέας νοείται ο γονέας εκείνος ο οποίος, 

κατά την ημερομηνία υποβολής της αίτησης πρόσληψης, ασκεί εν τοις πράγμασι και κατ’ 

αποκλειστικότητα ή μετά από σχετική ανάθεση τη γονική μέριμνα ενός ή περισσότερων ανήλικων 

τέκνων. Ενδεικτικές περιπτώσεις: χηρεία μονογονέα, άγαμη μητέρα με τέκνο χωρίς αναγνώριση από 

τον πατέρα, έκπτωση του άλλου γονέα από την άσκηση της γονικής μέριμνας, αφαίρεση γονικής 

μέριμνας του άλλου γονέα λόγω κακής άσκησης κ.λπ.» 

Εν κατακλείδι, σύμφωνα με τους ισχύοντες κανόνες Δικαίου και τις έννοιες που προσδιορίζονται στο 

Οικογενειακό Δίκαιο, μονογονέας είναι ο γονέας που ασκεί κατ’ αποκλειστικότητα γονική μέριμνα 

του ανηλίκου τέκνου του και όχι ο γονέας που του έχει ανατεθεί κατ’ αποκλειστικότητα η επιμέλεια 



 
μετά από δικαστική απόφαση ή ιδιωτικό συμφωνητικό. Η άσκηση δε της γονικής μέριμνας σύμφωνα 

με το άρθρο 1510 του ΑΚ περιλαμβάνει την επιμέλεια, τη διοίκηση της περιουσίας και την 

εκπροσώπηση του τέκνου σε κάθε υπόθεση ή δικαιοπραξία ή δίκη, που αφορούν στο πρόσωπο ή 

στην περιουσία του, με απώτερο σκοπό το συμφέρον του τέκνου. 

Λαμβάνοντας υπόψη όλα τα ανωτέρω, παρακαλούμε πριν την έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς 

(2023-2024), να γίνουν  άμεσα οι απαραίτητες ενέργειες να διερευνηθεί το Αναλυτικό Πρόγραμμα 

Σπουδών της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης  και να  εξεταστεί τυχόν άμεση  εναρμόνιση του   σύμφωνα 

με τις διατάξεις του Ν. 4800/21 ενημερώνοντας τις σχολικές μονάδες, αλλά και την ανάγκη 

ενημέρωσης αμφότερων γονέων για την προετοιμασία των τέκνων τους πριν την παρουσίαση αυτών 

των εννοιών στις σχολικές αίθουσες. 

 

Με εκτίμηση, 

Το Δ.Σ. της Αστικής Μη Κερδοσκοπικής Εταιρίας «Παιδί με 2 Γονείς» 

Ζαχαράτος Γιάννης 

6977 985471 

https://www.achildneeds2parents.gr/ 
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